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 今年は夏が終わらないのではないかと心配になるほど暑い日が続いていましたが、10月に入る

と秋が駆け足でやってきて、最近では肌寒さも感じられるようになりました。本校では、どんぐ

りが落ちていたり、柿の実がたわわに実ったりと、身近な自然の様子からも秋の深まりを感じら

れるようになってきました。 

本校幼稚部の子ども達は毎年 10月に芋ほりをしています。芋ほりの前には砂場で「宝堀り」遊

びを行いながら、砂の感触に親しんだり、砂の中に埋められた宝を手で掘る、宝を引っ張る、シ

ャベルで掘る、取った宝をバケツに入れる等の経験を重ねたりしています。芋掘り当日は、畑の

ふかふかした土の感触、香りを楽しみながら芋掘りをしました。大切そうにお芋を抱える子ども

達の姿からは、掘れた嬉しさがにじみ出ていました。 

遊びの中で様々な感触に親しむとともに、自らが試行錯誤しながら手や体の動かし方、道具の

使い方を身につけていく子ども達の姿からはたくましさを感じます。子ども達がやりたくなるよ

うな環境を整えながら、子ども達が自分で考え、試し、実行していく―子どもたちの育ちに関わ

るこの豊かな体験の機会を、生活の中で、また遊びの中で保障していきたいところです。 

 

グループ活動のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ある日の【あそびのひろば】から…♪ 

 

 

 

 

 

 
 

米粉と食紅で作った指絵の具を使って、あじさいの花を咲かせました。 

とろーりとした感触に、ドキドキです。 

【あそびのひろば】 

様々な遊びをとおして、生活経験、興味や関心の幅を広げていきます。また、昼食を摂

りながら、食事の進め方についても一緒に考えていきます。 

 対 象：２歳児（令和 5年 4月 1日現在）とその保護者 

方 法：来校 

持ち物：昼食（参加される方全員）、その他必要な物 

開催日時：令和 5年 11月 10日（金） 12月 8日（金） 

     令和 6年 2月 2日（金） いずれも 10:15～12:15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◎ 「あそびのひろば」「育児学級」「ミニ講座」へ参加を希望される方は、実施 1週間前まで

にメール又はお電話にてお申し込みください。 

  なお、感染症等の状況によっては開催を見合わせることもあります。その場合、お申込み

をいただいた方へ個別にご連絡を差し上げますので、あらかじめご了承ください。 

 

教育相談に関するお問い合わせ・お申し込みはこちら 

筑波大学附属視覚特別支援学校 幼稚部（担当：早期教育支援部 髙橋里子） 

 〒112-0015 東京都文京区目白台３－２７－６ 

 TEL 03-3943-5422（幼小直通）  Mail ikujigakkyuu@nsfb.tsukuba.ac.jp 

○ 教育相談は無料です。 

○ メールの場合は必ずお名前・ふりがな（ご本人及び保護者）、生年月日（ご本人）、ご住

所、ご連絡先を明記の上、お問合せ・お申し込みください。 

○ 個別の相談は随時お受けしております。ご希望の方はご連絡ください。 

○ 相談者の居住地は問いません。オンラインでもご相談に応じます。これまでも全国各地

よりお申し込みをいただいております。ご希望の方はお気軽にお問い合わせください。 

【育児学級】 

お友だちと遊んだり、親子でふれあい遊びを行ったりします。また、講師に高見節子先

生（元本校幼稚部教諭）をお迎えし、保護者の皆さんと懇談をしながら、見えにくさのあ

る子ども達の子育てについて一緒に考えます。 

 対象：０歳～２歳児とその保護者 

 方法：来校又はオンライン 

 開催日時：令和 5年 11月 2日（木） 11月 30日（木） 

      令和 6年 1月 25日（木） 2月 8日（木） 

      いずれも 14:00～15:30 ※ オンライン参加の方は 14:30～15:30です。 

※当初開催を予定しておりました 12 月 14 日（木）は、諸事情により中止

となりました。 

【ミニ講座】 

見えにくさのある子ども達の子育てについて座談会形式でお話を進めます。肩ひじ張

らずにお話をしながら、子育てについてざっくばらんに情報共有をしませんか？ 

講師に猪平眞理先生（宮城教育大学名誉教授）、高見節子先生をお招きし、アドバイス

をいただきます。 

   対象：０歳～就学前のお子さんをもつ保護者 

   方法：来校又はオンライン（zoom） 

      ※ オンライン参加の方は全国各地よりご参加いただけます。都道府県の枠

をこえて直接情報交換ができるこの機会を、どうぞご活用ください。 

   開催日時：【第 2回】令和 5年 11月 11日（土） 

【第 3回】令和 6年 1月 20日（土） 

いずれも 10:00～12:00開催。1回からご参加いただけます。 


